
TIME TO BE SLOW

TIME TO DREAM

夢に向かってのんびりすごそうよ！

　

台所通信
　

  あなたへの幸せ通信

  心地よく暮らしたい
  森に行き風の音をかんじる

  ゆっくり暮らしたい
  楽しいこと

  美味しいこと
  気持ちいいこと

 こんなコンセプトから生まれた
   ほっこり通信を私の台所から・・・

Vol.21

　あの震災から100日が過ぎてすこしずつ人々はほんとに少しずつ前
に向いて歩き始めた様な気がする。各地には様々はプロジェクトが立
ち上がっているようでマンパワーの素晴らしさはこんなところに表れ
ているようだ。

　
「田代島にゃんこ・ザ・プロジェクト」
宮城県石巻市田代島。猫の島といわれるほど人間よりも猫が多いとさ
れるこの島は、その猫の手を借りて復興しようとしている。震災によ
り島の名産カキ、観光に深刻な被害を受けた。そこで、一口1万円の
支援金を送ると、オリジナル猫グッズがもらえるという活動をはじめ
た。
また「カキ復興カキオーナー制度」も立ち上げ、カキオーナーを一口
１万円で募ってカキ養殖を復活させる考えだ。
http://nyanpro.com/ （田代島にゃんこ・ザ・プロジェクト）

「復興の狼煙ポスタープロジェクト」
被災者一人一人の写真に、メッセージを入れてポスターにしてネット
で公開している。その表情、言葉はどれも力強く、悲しみを乗り越え
復興をしようという決意が表れている。
ぜひ、皆さんに見てもらいたいと思う。
http://fukkou-noroshi.jp/（復興の狼煙）

福島でも各地でさまざまな「がんばろう」イベントが開かれている。
原発の問題もありいささかがんばれない実情もあるが・・・。それで
も前を向いていかなくてはならない！

　だ　　　　　い　　　　　ど　　　　　こ

　

関心事



事務所の引越し

　先月の台所通信でお知らせした事務所の移転ですが、当初の予定（西郷村

の自宅へ移転）が変わり、現在の事務所の近所になりました。

新しい住所は

〒961-8055　福島県西白河郡西郷村道南西 70番地　です。

　

六月

どこかに美しい村はないか

一日の仕事の終わりには一杯の黒麦酒

鍬を立てかけ　籠を置き

男も女も大きなジョッキをかたむける

どこかに美しい街はないか

食べられる実をつけた街路樹が

どこまでも続き　すみれいろした夕暮れは

若者のやさしいさざめきで満ち満ちる

どこかに美しい人と人との力はないか

同じ時代をともに生きる

鋭い力となって　たちあらわれる

茨木のり子（１９２６-２００６）　　第二詩集「見えない配達夫」より

　私が最近はまっている、福島県西郷村にゆかりのある詩人茨木のり子さんの詩です。
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看板が付きました。

事務所の外観は空色と黄色で明るい感じです・・・。

引越し祝いは会津郷土料理「こづゆ」
【材料】
・帆立干し貝柱　・銀杏　・キクラゲ
・里芋　・人参　・椎茸
・糸こんにゃく・鳴門巻　・豆麩　
【調味料】
・しょうゆ　・酒　・塩　・だし汁
・砂糖少々
朱塗りの小さな漆器に盛って頂く。
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